IV Rodzinny Piknik Rowerowy -
Zegocina, 1 czerwca 2024 Es
CENTRUM KULTURY

SPORTU I TURYSTYKI
W ZEGOCINIE

REGULAMIN

§1

POSTANOWIENIA OGOLNE
1. Organizatorami IV Rodzinnego Pikniku Rowerowego jest Gmina Zegocina oraz Centrum Kultury, Sportu i
Turystyki w Zegocinie (Zegocina 378, 32-731 Zegocina, tel. 14 613 20 35, e-mail: cksit@zegocina.pl)
2. Organizatorzy sa odpowiedzialni za:
1. Rejestracje uczestnikéw.
2. Zapewnienie obstugi technicznej Pikniku.
3. Promocje Pikniku.
4. Przygotowanie regulaminu IV Rodzinnego Pikniku Rowerowego.
5. Przygotowanie trasy IV Rodzinnego Pikniku Rowerowego.
6. Zabezpieczenie medyczne na trasie Pikniku (udziat osoby z kwalifikacjami do udzielania pierwszej pomocy,
apteczka wyposazona w srodki opatrunkowe).
7. Wydarzenie ma charakter rekreacyjny. Nie jest wazne kto najszybciej pokona trase. Liczy sie
wylacznie sam fakt dotarcia do mety.

§2

CHARAKTERYSTYKA PIKNIKU
1. Trasa IV Rodzinnego Pikniku Rowerowego: zgodnie z mapa z zalacznika nr 1 do Regulaminu.
2. Termin: 1 czerwca 2024 r.
3. Dlugos¢ trasy: trasa 11,00 km, drogami asfaltowymi.
4. Zbiérka: godz. 12:30 — parking przy cmentarzu parafialnym w Zegocinie.
5. Zakonczenie: okolo godziny 14:00 na stadionie sportowym KS Beskid w Zegocinie. W przypadku zlych
warunkéw atmosferycznych (deszcz) trasa moze ulec skréceniu lub przerwaniu, odwolaniu moze ulec
takze cale wydarzenie.

§3
CELE PIKNIKU
1. Integracja rodzin, wzmocnienie wiezi rodzinnych poprzez wspolne spedzanie czasu.
2. Promowanie aktywnego spedzania czasu wolnego.
3. Popularyzacja turystyki rowerowej jako formy rekreacji.

§4

WARUNKI UCZESTNICTWA W III RODZINNYM PIKNIKU ROWEROWYM
1. W Pikniku rowerowym moga bra¢ dzieci, mtodziez i dorosli.
2. Dzieci do lat 10 moga wzig¢ udzial w Pikniku wylacznie pod opieka rodzica lub opiekuna prawnego.
3. Dzieci i miodziez od 11-17 lat moga wzia¢ udzial w Pikniku po wypelnieniu zgody rodzica lub opiekuna
prawnego (zatacznik nr 2 do Regulaminu).
4. Uczestnicy zobowiazani sa do dostarczenia do dnia 27.05.2024 r. do Centrum Kultury, Sportu i Turystyki w
Zegocinie wypehionej karty zgloszeniowej (zatacznik nr 2 do Regulaminu) dostepnej na stronie
www.cksitzegocina.pl. Skan lub zdjecie wypelnionej karty zgloszeniowej mozna réwniez przesla¢ na adres
cksit@zegocina.pl.
5. W przypadku os6b niepelnoletnich karte wypetnia rodzic badz opiekun prawny.
6. Uczestnik Pikniku ma obowiazek posiadania karty rowerowej, chyba ze przebywa pod opieka osoby doroste;j.



7. Od uczestnikéw Pikniku wymagany jest taki stan zdrowia i kondycji fizycznej, ktéry pozwala na uczestnictwo
w rodzinnym Pikniku rowerowym na trasie 11,00 km.

8. Uczestnik Pikniku ma obowiazek poinformowania organizatora o schorzeniach mogacych wplywac na
zdrowie i Zycie uczestnika jak i innych uczestnikéw oraz o zalecanych przeciwdziataniach tym schorzeniom.
9. Uczestnik ma obowiazek posiadania przy sobie odpowiedniego obuwia, okrycia wierzchniego, okrycia
przeciwdeszczowego.

10. Obowiazkiem uczestnika jest posiadanie sprawnego technicznie roweru, wyposazonego zgodnie z
obowigzujacymi przepisami oraz zaleca sie posiadanie kasku ochronnego.

11. Uczestnik o$wiadcza, ze posiada niezbedna wiedze i umiejetnosci poruszania sie po drogach na rowerze.
12. Uczestnik Pikniku ma obowiazek posiadania dowodu tozsamosci (dowdd osobisty, legitymacja szkolna,
karta rowerowa).

13. Uczestnik Pikniku ponosi odpowiedzialno$¢ za szkody przez siebie wyrzadzone.

§5

ZASADY ZACHOWANIA UCZESTNIKOW III RODZINNEGO PIKNIKU ROWEROWEGO
1. Piknik bedzie odbywac sie przy nieograniczonym ruchu drogowym, uczestnicy musza zachowac
szczegblng ostroznosc i znac zasady ruchu drogowego, wobec czego uczestnicy Pikniku zobowigzani sg do:
1. Przestrzegania Regulaminu IV Rodzinnego Pikniku Rowerowego oraz obowiazkowego podporzadkowania sie
decyzjom organizatoréw Pikniku oraz poleceniom o0séb kierujacych ruchem. Grupe prowadzi osoba wyznaczona
przez Organizatora, ona dyktuje tempo jazdy, wybiera droge i nie mozna go wyprzedza¢. Kolumne zamyka
osoba wyznaczona przez Organizatora. Regulamin wydarzenia jest dostepny na stronie internetowej organizatora
www.cksitzegocina.pl i www.zegocina.pl oraz w ich siedzibach.
2. Ze wzgledu na rekreacyjny charakter Pikniku oraz uczestnictwo w nim matych dzieci nie dopuszcza sie
wspoizawodnictwa sportowego na trasie przejadu.
3. Piknik nie jest wyScigiem, wiec Sciganie sie jest zabronione.
4. Poruszania sie zgodnie z zasadami ruchu drogowego. Jadac w kolumnie nalezy zachowa¢ odlegto$¢ miedzy
rowerami 3-5 m, a przy zjazdach 15-30 m.
5. Liczba roweréw jadacych w jednej kolumnie nie moze przekraczac 15.
6. Podczas jazdy w kolumnie nalezy zachowa¢ min. 200 m odleglo$ci pomiedzy poszczeg6lnymi grupami
kolumny.
7. Kazdy uczestnik Pikniku zobowigzany jest do jazdy w réwnym tempie dostosowanym do predkosci innych
uczestnikéw, przy zachowaniu ostroznosci, nalezy jecha¢ réwno i spokojnie w szyku.
8. Przy zjazdach nie nalezy rozpedza¢ roweru, nie wolno wyprzedzac¢. Nalezy kontrolowac¢ szybkos$c¢ i
hamowanie.
9. Kazdy manewr na drodze musi by¢ przeprowadzony z upewnieniem sie o mozliwos$ci bezpiecznego jego
wykonania oraz odpowiednio wczes$niej zasygnalizowany.
10. Podczas postoju nie nalezy tarasowac jezdni. Podczas postoju uczestnicy zobowiazani sa znajdowac sie na
poboczu, parkingu, tace lub polanie.
11. Przed wyruszeniem osoba wyznaczona przez Organizatora omawia trase przejazdu.
12. Uczestnicy biorg udziat w Pikniku na wtasng odpowiedzialnos¢.
2. Na trasie zabrania sie:
& spozywania alkoholu i innych $rodkéw odurzajacych,
( zasSmiecania trasy Pikniku oraz miejsc przylegtych,
@ niszczenia przyrody,
@ indywidualnej jazdy rowerem bez opiekuna,
& glosnego zachowywania sie,
(@ zbaczania z trasy przejazdu bez zgody organizatora.

§6
ODPOWIEDZIALNOSC ORGANZATORA
1. Organizator nie ubezpiecza uczestnikéw Pikniku od NNW.
2. Organizatorzy Pikniku nie ponosza odpowiedzialno$ci za wypadki i szkody wynikte w czasie pikniku,
zar6wno wobec uczestnikow jak i osob trzecich.



3. Udziat w Pikniku rowerowym jest dobrowolny i kazdy uczestnik startuje na wtasng odpowiedzialnos¢,
niezaleznie od warunkéw pogodowych zastanych na trasie.

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zgubione podczas wydarzenia i za szkody wyrzadzone
przez uczestnikow.

5. Organizator nie zapewnia miejsca do przechowywania rzeczy uczestnikow.

§7
LOSOWANIE NAGRODY GEOWNEJ
1. Wsrdd uczestnikdw IV Rodzinnego Pikniku Rowerowego zostanie wylosowana 1 nagroda gléwna: rower.
2. Losowanie odbedzie sie na mecie Pikniku. Sposr6d numeréw startowych, droga losowania zostanie wybrany
jeden numer, a zawodnik startujacy z tym numerem otrzyma nagrode gtowna.
3. Organizatorzy oraz osoby pomagajace w organizacji wydarzenia nie mogq bra¢ udziatu w losowaniu.

§8

POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Zdjecia oraz nagrania filmowe zawierajace wizerunek uczestnikdw wycieczki moga by¢ wykorzystane przez
Organizatora.
2. Udziat w Pikniku jest rownoznaczny z zapoznaniem sie i akceptacja niniejszego Regulaminu. Kazdy
uczestnik Pikniku obowiazany jest do zapoznania sie z treScig Regulaminu IV Rodzinnego Pikniku
Rowerowego.
3. W sprawach spornych decyzja Organizatora jest decyzja ostateczng. Nieznajomos$¢ regulaminu nie zwalnia
uczestnika od jego przestrzegania.



Zatqcznik nr 1 do Regulaminu
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Zatqcznik nr 2 do Regulaminu

KARTA ZGEOSZENIA UDZIALU W IV RODZINNYM PIKNIKU ROWEROWYM
Zegocina, 01 czerwca 2024

MIEJSCE

*
IMIE I NAZWISKO UCZESTNIKA DATA URODZENIA Z AMIESZKANIA

* W przypadku uczestnika niepelnoletniego, ktory bedzie bral udzial w Pikniku bez dorostego opiekuna (zgodnie z
Regulaminem musi mie¢ co najmniej 11 lat), prosimy dodatkowo o uzupetnienie danych:

IMIE I NAZWISKO RODZICA/OPIEKUNA PRAWNEGO: ..ot

NUMER TELEFONU: ..ot

Os$wiadczam, ze zapoznalem sie z regulaminem Pikniku, akceptuje jego tre$¢. Oswiadczam réwniez, ze biore pelng
odpowiedzialnos$¢ za udziat swoj/mojego dziecka w Pikniku oraz ponosze pelng odpowiedzialno$¢ prawna i materialng za
ewentualne szkody powstale w czasie trwania Pikniku. Oswiadczam, Ze nie mam/dziecko nie ma zadnych przeciwwskazan
zdrowotnych do udzialu w w/w wydarzeniu. Przyjmuje do wiadomosci, ze Centrum Kultury, Sportu i Turystyki w
Zegocinie nie ponosi odpowiedzialno$ci za powrét uczestnikéw Pikniku do domu.

Wyrazam zgode na wykorzystanie mojego wizerunku/ wizerunku mojego dziecka w materiatach promocyjnych i dokumentujacych dziatalno$¢ Centrum
Kultury, Sportu i Turystyki w Zegocinie.

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych przez Centrum Kultury, Sportu i
Turystyki w Zegocinie, w celu przesylania mi informacji o dziatalnosci i ofercie Centrum Kultury, Sportu i Turystyki w Zegocinie.

Podanie danych w celach przestania informacji jest dobrowolne, a klient ma prawo dostepu do tresci swoich danych, ich poprawienia i usuniecia.

Informacja o ochronie danych osobowych:

+ administratorem podanych danych osobowych jest: Centrum Kultury, Sportu i Turystyki w Zegocinie;

* Inspektor Ochrony Danych: kontakt listowny na adres administratora lub email: skarbnik.audyt@onet.pl;

* celem przetwarzania danych jest udzial w Pikniku rowerowym;

* zebrane dane beda przetwarzane przez okres udziatu w Pikniku, nastepnie przechowywane w archiwum przez okres ustalony na podstawie przepiséw
archiwalnych, podstawa prawna: Rozporzadzenie Ministra Kultury nr 1375 z dnia 16.09.2002 r.

* posiada Pani/Pan prawo dostepu do tre$ci swoich danych oraz prawo do ich sprostowania (poprawiania), usuniecia, ograniczenia przetwarzania, prawo
wniesienia sprzeciwu, prawo cofniecia zgody w dowolnym momencie;

« przystuguje Pani/Panu prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, gdy uzna Pani/Pan, iz przetwarzanie danych
osobowych, narusza przepisy ogélnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych 679/2016 z dnia 27 kwietnia 2016 r.;

Podpis uczestnika pelnoletniego lub rodzica/opiekuna prawnego uczestnika niepelnoletniego (w przypadku zglaszania rodziny lub
grupy oso6b wystarczy podpis jednego rodzica/opiekuna/osoby pelnoletniej):



